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[bookmark: _Hlk20047697][bookmark: _Hlk42709275][bookmark: _Hlk22760239][bookmark: _Hlk13076278][bookmark: _Hlk15496738][bookmark: _Hlk20939097][bookmark: _Hlk29399764][bookmark: _Hlk36050363][bookmark: _Hlk38468076][bookmark: _Hlk40897712][bookmark: _Hlk37869562][bookmark: _Hlk43920869]Pondelok           29.6.2020
	
Polievka          :	   Kapustová so zemiakmi a párkom, chlieb, Slepačí vývar s rezancami (A1,3)
1. Hlavné jedlo:	150g Pečená krkovička, ryža, šalát  (A1)
2. Hlavné jedlo:	150g Sekaná, chrenová omáčka, knedľa (A1)
3. Hlavné jedlo:	350g Cuketový koláč, varené zemiaky, obloha (A1,3,7)
Špecialita týždňa	350g Tortila s kuracím gyrosom, dresingom a zeleninou (A1)
[bookmark: _Hlk20047751]
[bookmark: _Hlk43920951]Utorok              30.6.2020

Polievka   	Cesnačka s opekaným sendvičom, Slepačí vývar s rezancami (A1,3)
1. Hlavné jedlo:	150g Kurací špíz (kuracie mäso,paprika,cuketa,cibuľa), varené zemiaky, uhorka
2. Hlavné jedlo:	150g Bravčové dusené na šampiónoch, ryža, šalát
3. Hlavné jedlo:	350g Zapekaná brokolica so šunkou a mozzarelou, obloha (A1,7)
Špecialita týždňa 	350g Tortila s kuracím gyrosom, dresingom a zeleninou (A1)

[bookmark: _Hlk20047810][bookmark: _Hlk20939234][bookmark: _Hlk43921026]Streda              1.7.2020

[bookmark: _Hlk43321657]Polievka            	Pórková s vajcom, Slepačí vývar s rezancami (A1,3,7)
1. Hlavné jedlo:	150g Hovädzí guláš, knedľa (A1,3,7)
2. Hlavné jedlo:	150g Kuracia rolka s kuracou pečienkou a slaninkou, ryža, šalát (A1)
3. Hlavné jedlo:	350g Pikantné cestoviny s tuniakom a paradajkami 
Špecialita týždňa	350g Tortila s kuracím gyrosom, dresingom a zeleninou (A1)

[bookmark: _Hlk20048160][bookmark: _Hlk20939258][bookmark: _Hlk43321755][bookmark: _Hlk43921137]Štvrtok 	 2.7.2020

Polievka       	Slepačí vývar s rezancami (A1,3)					
1. Hlavné jedlo:	150g Oravské kuracie rezne (šunka,oštiepok,slanina), varené zemiaky, uhorka (A1,3)
2. Hlavné jedlo:	150g Bravčové plátky po znojemsky, ryža (A1,3,7)
3. Hlavné jedlo:	350g Halušky s vajcom, hlávkový šalát (A1,3)
[bookmark: _Hlk20048265]Špecialita týždňa 	350g Tortila s kuracím gyrosom, dresingom a zeleninou (A1)

[bookmark: _Hlk43321884]Piatok               3.7.2020
	
Polievka         :	Hlivová, pečivo, Slepačí vývar s rezancami (A1,3,7)
1.Hlavné jedlo:	150g Kuracie prsia s nivovou omáčkou, pečené zemiaky (A7)
2.Hlavné jedlo:	150g Fazuľový prívarok, údené koleno, chlieb (A1,7)
3.Hlavné jedlo:	350g Tvarohové koláčiky (A1,3,7)
Špecialita týždňa	350g Tortila s kuracím gyrosom, dresingom a zeleninou (A1)


Sobota    

Zatvorené  

Náhradné menu :

120g   Vyprážaný bravčový rezeň, americké zemiaky		
120g   Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka
120g   Vyprážaný kurací rezeň, ryža, kompót
120g   Prírodný kurací rezeň, ryža, šalát
120g   Grilovaný hermelín s brusnicovou omáčkou, varené zemiaky, obloha
350g   Zeleninový šalát s kuracím mäsom, dresing, hrianka
350g   Zeleninové rizoto so syrom, zeleninová obloha

60 g   Tatárska omáčka					0,80€
50 g   Kečup						0,80€
150g  Šalát podľa ponuky				0,80€
150g  Kompót						0,80€
0,4l    Polievka						1.50€
Výmena prílohy ryže, alebo varených zemiakov za hranolky či americké zemiaky, doplatok   0,50€


Cena obedového menu s dovozom je 4,20 €	                                   Prajeme Vám dobrú chuť  
Cena obedového menu bez polievky je 4,00 €                                          www.tief.sk
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